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La vie, c’est le qurtzfvement |
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e | es occidentaux face a la douleur se me{li;bé ’arret.

* Le patient est une personne a qui l'o @ nde de
patienter et d’attendre. (?/
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* La position du patient en soins kinésithérapi ou
ostéopathigue est paradoxale. Q
nt en

* La prise en charge thérapeutique d
kinésithérapie est paradoxal /

* Penser que l'osteopathe agicien est paradoxal.
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* De nombreuses douleurs physiques anigues ont
une résonnance psycho-somato-¢é elle que I'on

tend a négliger. ’,
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Une thérapie intégrati\;ib‘
» Un aspect musculo-s?%t ique

« Un aspect psychologique
« Un aspect -Somato-Emotionnel
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Rééduquer en mouver;in/gnt

* Intégrer des mouvements ostéo@&ques et
Kinésithérapiques

* Intégrer des mouvem reparatlon physique
* Intégrer des mou\ libres
* Et tout cela en ue .

. Dansé& musique... Et pourquoi pas ?
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Qu’est-ce-que R - | "Lb‘l\/l’?
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Ce sont des choregraphies spégialement creées
pour le traitement physiqu hologique,

physiologique, psycho- e‘lfémotionnel et
psychique des activant(e)s.
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* Les patient{e)s deviennent des activant sb‘
 Les activants sont en mouvement %@ rs thérapies.

* lIs sont des acteurs en action, en mouvement... vivants.
’
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Un mot clé poury %r
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* S on nourrit le cerveau d’'un corps en lui faisant
faire quelque chose qu’il aime. Si au'méme moment on
demande a ce corps qui a mal.de faire un effort physique.

* Alors, on peut réactiver le us d’auto-guerison.
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